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Der Buch-Download

Der Buch-Download

Auf der Webseite zum Buch www.rheinwerk-verlag.de/5765 können Sie 
sämtliche Beispieldateien herunterladen. 

Halten Sie Ihr Buchexemplar bereit, damit Sie die Materialien frei-
schalten können.

Beispieldateien
In diesem Ordner finden Sie – nach Kapiteln geordnet – Materialien 
zum Buch, z. B. Beispieldateien der Abbildungen, deren Aufbau Sie stu-
dieren können. Darüber hinaus sind die Übungsdateien für die Schritt-
für-Schritt-Anleitungen dort abgelegt. Ein Teil der Dateien ist kompati-
bel zu Version CS6. 

Das detaillierte Verzeichnis der Abbildungen mit kurzen Erklärungen 
und einem Verweis auf die zugehörige Seite finden Sie ebenfalls im 
Download. 

Zusatzkapitel
In diesem Ordner haben wir einige Zusatzinfos für Sie gesammelt, 
denn Illustrator bietet noch weitere spannende Funktionen. Sie finden 
in diesem Verzeichnis eine Erste Hilfe mit Erklärungen zu den häufigs-
ten Anwenderfragen und Fehlermeldungen, 18 zusätzliche Schritt-für-
Schritt-Anleitungen, eine Übersicht interessanter Plug-ins sowie nützli-
che Tastaturkürzel-Übersichten. Die PDFs können Sie ausdrucken oder 
direkt am Bildschirm lesen.

Nutzung
Die Dateien und Zusatzkapitel werden für Ihren persönlichen Gebrauch 
zum Nachvollziehen der Schritt-für-Schritt-Anleitungen und zum Selbst-
studium zur Verfügung gestellt.
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H20

CO2

Sonnenlicht

Wasser

Glucose

Durchschnittliche pro pro Portion
Nährwerte 100 g 40g, 1 Stück

Brennwert 1200 kJ/316 kcal 400 kJ/90 kcal

Fett 2 g 0,5 g
davon gesättigte Fettsäuren 0,3 g > 0,1 g

Kohlenhydrate 66 g 19 g
davon Zucker 45 g 14 g

Ballaststoffe 11 g 4 g

Eiweiß 4 g 1,2 g

Salz 0,05 g 0,02 g




